Ice breaker for children’s retreat: What’s in a Name?

Supplies needed:

a fine tip marker for each child

a colored pencil for each child

Yarn

5x4 card stock tags of various colors

Before starting, punch holes at the top margin of card to hang on yarn.

Give each child a name tag and a colored pencil and marker.

Give these instructions: “Please follow my instructions and do not write anything in the
name tag until | tell you.”

With the marker, write your first name in the center of the name tag.

Using the colored pencil, write the first name of your best friend on the top left
corner of the name tag.

On the top right corner of your name tag write the name of your favorite hero.

On the bottom left corner of the name tag, write one thing that you like most about
yourself.

On the bottom right of your name tag, write one thing that you most like about your
hero.

Have children join in small groups of 3. Have them introduce themselves to each other and
have them share the responses they wrote on each corner of their name tag.

End by asking the children to wear their name tags for the rest of the retreat day.



Rompehielos para el retiro infantil: ;Qué hay en un nombre?
Materiales necesarios:

e Un marcador de punta fina para cada nifo

e Unlapizde color para cada nifo

e Lana

e Etiquetas de cartulina de 12x10 cm de varios colores

Antes de empezar, perfora agujeros en el margen superior de la cartulina para colgarlas
con lana.

Entrega a cada nifio una etiqueta con su nombre, un lapiz de color y un marcador.

Da estas instrucciones: "Por favor, sigue mis instrucciones y no escribas nadaen la
etiqueta hasta que yo te lo diga".

e Con el marcador, escribe tu nombre en el centro de la etiqueta.

e Conellapizde color, escribe el nombre de tu mejor amigo en la esquina superior
izquierda de la etiqueta.

e Enlaesquinasuperior derecha de la etiqueta, escribe el nombre de tu héroe
favorito.

e Enlaesquinainferiorizquierda de la etiqueta, escribe lo que mas te guste de ti.

e Enlaesquinainferior derecha de la etiqueta, escribe lo que mas te guste de tu
héroe.

Pida a los ninos que se unan en grupos pequenos de 3. Pidales que se presenteny que
compartan las respuestas que escribieron en cada esquina de su etiqueta con su nombre.

Para terminar, pidales que usen sus etiquetas con su nombre durante el resto del dia del
retiro.



