
Oración de la Semana 

La Iglesia exige que aprendas de memoria ciertas oraciones antes de 

hacer tu Primera Comunión. Estos requisitos vienen del obispo y de la 

Iglesia en general.  

La mejor manera de memorizarlas es recitarlas todos los días, por la 

mañana y por la noche. Piensa en lo que estás diciendo. Hay muchos 

beneficios en conocer estas oraciones. Son una forma de rezar juntos 

en un grupo, sabiendo en conjunto lo que hay que decir. Son mensajes 

no solo de nosotros a Dios, sino a menudo también de Dios a 

nosotros. Son un gran consuelo en tiempos de estrés. Nos acercan a 

Dios, y muchas cosas más. Así que memoriza estas oraciones y  

guárdalas cerca de tu corazón. Recitalas siempre, a lo largo de tu 

vida.  

La oración también es simplemente hablar con Dios, con tus propias 

palabras. Contarle tus problemas, tus alegrías, preguntarle cosas. 

Amarlo.  

En cada clase comenzaremos con una oración y terminaremos con 

una oración. Usaremos oraciones memorizadas y oraciones en las que 

simplemente hablemos con Dios.  

Espero que te acostumbres a hablar con Dios y a escuchar sus 

respuestas. 


