
Saints 

What is a saint? The word saint means “holy one”.  Saints are people who have 
died and that we recognize are in Heaven with God.  

As God’s children, we are members of the Communion of Saints.  This group 
includes everyone who believes in and follows Jesus. This is the people on 
Earth, and people who have died and are in purgatory or heaven. Because 
saints are with God, they can pass your prayers to God, just as a friend on 
earth might help you. 

Saints are also good examples for us of how to live. They can help guide us. 

This year, we will have a saint for every week. Many times we will have 2 who 
are connected somehow. This is to help you know about more saints. Listen to 
the stories of the saints to know what it is that they did.  

God calls each one of us to be a saint. God wants you to be a saint. The lives of 
the saints help us to see how it can be done. But we each have our own mission 
and path to Heaven. We each have our own way to be a saint. What will yours 
be?  

Your special saint can help. You already have at least one saint that is special to 
you: the saint for the day you were born! Many of you also may have a special 
saint associated with your name. Sometimes more than one. 

 

 

  



Santos 

¿Qué es un santo? La palabra santo significa "santo". Los santos son personas 
que han fallecido y que reconocemos que están en el cielo con Dios.  

Como hijos de Dios, somos miembros de la Comunión de los Santos. Este grupo 
incluye a todos los que creen en Jesús y lo siguen. Se trata de las personas en la 
Tierra y de quienes han muerto y están en el purgatorio o en el cielo. Como los 
santos están con Dios, pueden transmitirle tus oraciones, así como un amigo en 
la Tierra podría ayudarte. 

Los santos también son buenos ejemplos de cómo vivir. Pueden guiarnos. 

Este año, tendremos un santo cada semana. Muchas veces tendremos dos que 
están relacionados de alguna manera. Esto es para ayudarte a conocer más 
santos. Escucha las historias de los santos para saber qué hicieron.  

Dios nos llama a cada uno de nosotros a ser santos. Dios quiere que seas santo. 
La vida de los santos nos ayuda a ver cómo lograrlo. Pero cada uno tiene su 
propia misión y camino al Cielo. Cada uno tiene su propia manera de ser santo. 
¿Cuál será la tuya?  

Tu santo especial puede ayudarte. Ya tienes al menos un santo que es especial 
para ti: ¡el santo del día en que naciste! Muchos de ustedes también pueden 
tener un santo especial asociado a su nombre. A veces, más de uno. 

 


